
 

Flyktningkonferansen Stiklestad 2023 
 

Scandic Stiklestad 31.01. – 01.02.2023 

 

Program 31.01: 

 

 

09.00 Registrering 

 

10.00 Kulturelt innslag 

 

Åpning ved Statsforvalter og RVTS 

 

10.30 Flyktninger og mental helse. Hvilke tiltak kan gjøre en forskjell? ved 

psykologspesialist Håkon Stenmark, RVTS 

 

11.15  Pause 

 

11.30 Flyktninger fra Ukraina, overordnede perspektiv på mottak i kommunene ved 

professor Berit Berg, NTNU Samfunnsforskning  

12.15 Lunsj 

 

13.15 Ukrainske flyktninger i Norge: kultur og syn på mental helse ved psykolog 

Valentyna Pronina 

 

14.00 Pause 

 

14.15 Hva trenger skoler og barnehager for å ivareta flyktningbarna? Ved 

psykologspesialist Jorunn Gran, RVTS 

 



 

15.00 Pause 

 

 

15.15 Å leve med pågående traumer 

Presentasjon av kommunale tiltak for traumatiserte flyktninger blant annet 

foreldreveiledningsmanual, digitalt selvhjelpsmateriell og metoden: Teaching 

Recovery Techniques (TRT)  ved psykologene Jorunn Gran, RVTS, og Marit Berg, 

Trondheim kommune 

 

16.00  Avslutning første dag 

 

 

17.00 Middag for påmeldte konferansedeltakere 

 

 

Program 01.02: 

 

09.00 Lengeværende beboere på asylmottak – problemstillinger og tiltak ved Senter for 

Papirløse, Oslo 

 

09.45 Pause 

 

10.00 Hvordan få til gode overganger fra flyktningtjeneste til vanlige kommunale 

tjenester ved virksomhetsleder Anne Grete Wold Olsen, Integrering og mangfold, 

Verdal kommune  

 

10.45 Utfordringer i kommunalt migrasjonshelsearbeid ved fagkonsulent for 

migrasjonshelseteamet Kerstin Enger, avd. Barn og Familie, Steinkjer kommune  

 

11.15 Refleksjon og gruppedrøfting 

 

11.45 Lunsj 

 



 

12.30  Presentasjon av gode tiltak: 

Kirkens bymisjon: Prosjektene «Søster til søster», og «Bror» ved fagansvarlig 

Thorkil Lothe 

 Røde kors: Flyktningguide 

 

13.30 Pause 

 

13.45 Mangfoldshuset i Trøndelag – et hus for alle 

Gården Reppe Søndre/INN Trondheim kommune: Dype Røtter ved Andy Ross 

  

14.20 Pause 

 

14.30 Tolk i vanskelige samtaler med flyktninger og asylsøkere ved statsautorisert tolk 

og psykolog ved RVTS 

 

 

15.15 Oppsummering og avslutning 


